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AMBULATÓRIO MÉDICO DE ESPECIALIDADES  

SANTOS 

PREPARO PARA EXAME DE BIÓPSIA DE PRÓSTATA 
  
  
• JEJUM DE 8 HORAS. 
• APÓS AS 06H00 DA MANHÃ, NÃO INGERIR LÍQUIDOS (NEM AGUA). 
• CHEGAR AS 11H E ACOMPANHADO, CASO CONTRARIO, O EXAME NÃO SERÁ 
REALIZADO. 
• COMPRIMIDOS DE CLORIDRATO CIPROFLOXACINO DE 500MG, 01 HORA 
ANTES DO EXAME (O AME FORNECE O MEDICAMENTO). 
• CASO FAÇA USO DIÁRIO DE ASS OU ASPIRINA, FAVOR DISPENSAR O USO 7 
DIAS ANTES DA REALIZAÇÃO DO EXAME. 
• CASO FAÇA USO DIÁRIO DE MAREVAN OU O ANTICOAGULANTE 
CUMARINICO, FAVOR DISPENSAR O USO 10 DIAS ANTES DA REALIZAÇÃO 
DO EXAME. 
• CASO NECESSITE TOMAR ALGUM OUTRO MEDICAMENTO, BEBER O MÍNIMO 
DE AGUA POSSÍVEL. 
  
 
IMPORTANTE: O EXAME NÃO SERÁ REALIZADO SEM A PRESENÇA DO  
ACOMPANHANTE, QUE DEVE SER MAIOR DE 18 ANOS COM RG, NÃO PODE  
ESTAR COM CRIANÇA DE COLO E DEVE TER CONDIÇÕES FÍSICAS PARA  
AUXILIAR O PACIENTE SEDADO APÓS O EXAME,  
NÃO VIR DE MOTO OU BICICLETA. APÓS O EXAME NÃO PODERÁ DIRIGIR  
NEM EXECUTAR QUALQUER ATIVIDADE QUE REQUEIRA ATENÇÃO.  


